Zmiany zachodzqce w stylu zycia naszych rodakow w ostatnich
latach sq ogromne. Spoteczenstwo zyje coraz intensywniej, pracuje
coraz wiecej i podrozuje czesciej niz kiedykolwiek przedtem.

Nasze wymagania jako konsumentow zmieniajq sie dramatycznie.
Chcemy zyc swiadomie, aktywnie i zdrowo, jednoczesnie

nie rezygnujqgc z wygody i przyjemnosci.

Poszukujemy na rynku takich produktow, ktore przyczyniajq sie
do utatwienia i uprzyjemnienia zycia. Zywnosci, ktérq mozemy
konsumowac o dowolnej porze dnia, czesto w pospiechu,

nie wymagajqcej dtugich i skomplikowanych przygotowan.

Coraz rzadziej mamy czas i chec na przygotowywanie positkow
od poczqtku do korica w domu. Ma to zwiqzek z dtugimi godzinami
pracy, oraz aktywnym sposobem spedzania wolnego czasu

(sport, hobby, przyjaciele, ksztatcenie sie, rodzina, rozrywka)

jakie prowadzi wiekszosc z nas. Rownoczesnie zwieksza sie nasza

Trend - zdrowie

Poszukiwane jest pieczywo o wysokich walorach zdrowotnych,
przygotowane na bazie petnowartosciowej maki, z dodatkiem
petnych ziaren zb6z i nasion, bogate w sktadniki mineralne,
btonnik i witaminy. Popularnosc¢ zyskuje tez pieczywo lekkie

i aromatyczne, z dodatkiem zi6t i naturalnych przypraw.

Nasze propozycje

» buteczki orkiszowe - chrupiace ciemne buteczki wypieczone
na bazie maki orkiszowej. Orkisz to wysokowartosciowy gatunek
zboza, bogaty w sktadniki odzywcze. Spozywany w pieczywie
zachowuje swoje naturalne wtasciwosci.

paluchy stonecznikowe — dtugie paluszki z ziarnem stonecznika,
posypane solg gruboziarnistg, smaczne i zdrowe, idealne do piwa
albo jako dodatek do satat.

rogale lub precle Alpen Spitz — oryginalne, ciemne wypieki

o alpejskim charakterze. O ich wyjatkowosci decyduje bogactwo
zawartych w nim przypraw: kolendry, anyzu, kopru, papryki

i cynamonu dzieki czemu pieczywo ma smak lekko przyprawiony,
ale nie ostry.

wiedza na temat wagi zdrowego odzywiania — chcemy wybierac
zywnosc zarowno wygodng, jak i bogatq w wartosci odzywcze,
jak najbardziej naturalng i swiezq.

Od lat wzrasta popularnosc przekgsek — prostych i niewielkich
dan, ktore mozna zjesc w kazdych warunkach. Czesto kupujemy
przekqski impulsywnie — w chwili, kiedy jestesmy gtodni,
spieszymy sie lub mamy ochote poprawic sobie nastroj.

Nie zawsze sq to produkty zdrowe i swieze ale z reguty — tatwo
dostepne i kuszgco wyeksponowane.

Dla producentow zywnosci segment przekqsek staje sie wiec
bardzo interesujqcg szansq rynkowgq. Przekqski mogq i powinny
stanowic waznq pozycje w asortymencie piekarni i cukierni,
konkurujqgc z chipsami, chrupkami, batonikami i pakowanymi
kanapkami. Niewgtpliwq zaletq przekgsek z piekarni jest

Trend — wptywy etniczne

Wzrastajace zainteresowanie podrézami i kulturami swiata, a co
za tym idzie ich kuchnia i potrawami, inspiruje producentéw do
wprowadzania produktéw charakterystycznych dla réznych stron
$wiata. Powstawanie wielu orientalnych restauracji jest rowniez
wyraznym tego sygnatem. Konsumenci poszukujg nowych,
ciekawych smakéw. Popularnosc zyskujg potrawy przyprawione
ziotami z dalekiego Wschodu, oryginalne stodko-pikantne kompozycje
smakowe, pieczywo z egzotycznych mak jak i tradycyjne wypieki

z maki pszennej réznych nacji (pita, maca, pizza, ciabatta, focaccia).
Moda na egzotyke znajduje odzwierciedlenie w wyborze przekasek.

Nasze propozycje

warkocze toskariskie — przekaska wypieczona z delikatnego ciasta
toskanskiego — z dodatkiem prawdziwie stonecznych sktadnikow:
oliwy z oliwek, kukurydzy, siemienia Inianego i soi. Dodatek pestek
dyni oraz szczypta potudniowych ziét i przypraw nadajg pieczywu
egzotyczny, oryginalny smak. Warkocz nadziany jest lekko pikantnym
sosem bolonskim. Idealny do chrupania o kazdej porze dnia.

paszteciki hawajskie — mate przekaski nadziane oryginalnym sosem
hawajskim z kawatkami ananaséw, cebulg, pomidorami i rodzynkami.

« wtoskie paluszki grissini — chrupiace paluszki wypieczone z kukury-
dzianego ciasta, zawierajacego bogata kompozycje meksykanskich
przypraw: czerwone;j i zielonej papryke, pomidor i pikantny ser.
Dobre do grilla albo do samodzielnego chrupania.

ich swiezosc, aromat oraz pewnosc, ze jest to produkt
przygotowany z naturalnych sktadnikow.

Zeelandia analizuje trendy konsumenckie od wielu lat i na ich
podstawie przygotowuje produkty-koncepcje — gotowe pomysty
dla piekarzy i cukiernikéw, umozliwiajgce im produkowanie
pieczywa zaspakajajqcego rozne, nawet najbardziej wyszukane
wymagania coraz wybredniejszych konsumentow.

W ofercie Zeelandii znajduje sie wiele propozycji, ktore pozwalajqg
na rozszerzenie asortymentu piekarni o szerokq palete pieczywa
przekqskowego.

Oto krotki przeglqgd tendencji wystepujqcych wsrod konsumentow

pieczywa wptywajqgcych na wzrost zainteresowania przekgqskami.

Trend - ,,dogadzamy sobie“

Ta tendencja jest widoczna coraz bardziej wsrod produktow
przekaskowych i stodyczy. Przejawia sie ona w coraz wigkszej
popularnosci potraw, ktérych jedyng funkcja jest sprawienie
przyjemnosci. Jemy je przy okazji spotkan z przyjaciétmi

lub rodzing, podczas ogladania filmu albo po prostu dla
poprawienia sobie humoru.

Nasze propozycje

« paluszki piwne alpen spitz - pyszne paluchy z ciemnego alpejskiego
ciasta przygotowanego z dodatkiem piwa.

- pierozki hawajskie — malutkie kesy z stodko-kwasnym nadzieniem
hawajskim.

« potfrancuskie trojkqciki alpejskie — chrupigce snacki z ciasta
potfrancuskiego z szynkg, cebulg, sezamem i tartym serem.
Najlepszy dodatek do piwa, kiedy zacznie si¢ je jes¢, trudno przestac.

Bardzo czesto kilka trendéw krzyzuje sie i znajduje odzwierciedlenie w jednym

Coraz czesciej specjalisci od analizowania trendéw wyrézniaja
jeszcze dwie tendencje zyskujace coraz wigksze znaczenie na rynku.
Sa one w zasadzie elementami trendu prozdrowotnego ale warto
opisac je nieco szczegotowie;j.

Trend - ,nie zawiera“

Obserwujemy coraz wiecej produktéw, w ktérych sktadzie wyelimi-
nowano sktadniki potencjalnie niekorzystne dla zdrowia lub
szczuptej sylwetki. Mozna juz spotkac¢ potrawy o obnizonej wartosci
kalorycznej dzieki usunieciu z receptury cukru badz ttuszczu. Coraz
czesciej kupowane s3 dania nie zawierajgce cholesterolu, soli,
sztucznych barwnikéw i konserwantow. Powstajg cate linie produktow
bezglutenowych i bezcukrowych przeznaczonych dla oséb z alergiami
pokarmowymi i dla chorujacych na cukrzyce. Jest to kolejny etap
rozwoju trendu zdrowego odzywiania i bedzie on przybierat

z czasem na sile.

Trend - ,dobre i zte ttuszcze“

Ostatnie odkrycia naukowe w dziedzinie oddziatywania réznych
sktadnikow pokarmowych na organizm podzielity ttuszcze na
zdrowe i te, ktére s3 odpowiedzialne za powstawanie wielu choréb.
Odkrycia te s3 wykorzystywane przy opracowywaniu nowych,
zdrowszych produktéw spozywczych. Ze wzgledu na istotnos¢
tematu specjalisci od analizy trendéw przewiduja, ze w najblizszym
czasie zyska on bardzo na znaczeniu.

Konsumentowi zalezy na pieczywie, ktére nie wymaga krojenia,
smarowania i obktadu. Poszukuje on przekasek, ktérych rozmiar
odpowiada jednej porgcji, tatwych do zapakowania i zabrania ze sobg
do pracy, szkoty czy do odgrzania w domu. Pieczywo takie

nie powinno sie klei¢ ani osypywac, a nadzienie wyptywac.
Konsument powinien moc je zjesc bez uzycia sztuccow,

nie robigc przy tym bataganu i nie ttuszczac sobie zbytnio palcow.

Nasze propozycje

« paszteciki pomodoro — przekaski przygotowane na bazie
meksykanskiego ciasta kukurydziano-pomidorowego wypetnione
sosem bolonskim. Idealne na ciepto, jako dodatek do zup, albo jed-
zone samodzielnie.

pizzerki boloriskie — pizzerki z pikantnego ciasta z dodatkiem
przypraw i suszonych warzyw (smazona cebula, mielona papryka,
suszone pomidory, oregano, bazylia i czosnek) z aromatycznym
sosem bolonskim i serem.

Slimaczki bolonskie — prawdziwy rarytas do piwa — pétfrancuskie
snacki pomidorowe z nadzieniem migsnym; pyszne zaréwno
na zimno jak i na ciepto.

zapiekanki - pikantne butki bagietkowe z sosem bolonskim,
serem i szynka.
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potrzeb konsumenta, tym samym podnoszac swojg atrakcyjnosc.

Przepisy na wszystkie opisane w artykule wypieki przekaskowe i wiele innych
mozna znalez¢ w internetowej bazie receptur www.zeelandia.pl/receptury

ul. Sowia 6¢, 62-080 Tarnowo Podgorne
tel. 061 664 76 00, fax 061664 77 00
infolinia o800 800 106

e-mail: info@zeelandia.pl, www.zeelandia.p!



